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169. Prompt na plakat alarmowy ___________________________________________________________ 579 
170. Prompt na temat „Lekarz pomaga ludziom” _____________________________________________ 579 
171. Prompt na oswajanie wizyty u lekarza __________________________________________________ 579 
172. Prompt na temat „Ratownik medyczny” ________________________________________________ 579 
173. Prompt na pierwszą pomoc ___________________________________________________________ 580 
174. Prompt na grafikę „Służby ratunkowe” __________________________________________________ 580 
175. Prompt na wycieczkę przedszkolną ____________________________________________________ 580 
176. Prompt na kodeks wycieczki ___________________________________________________________ 580 
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177. Prompt na kartę obserwacji wycieczki __________________________________________________ 581 
178. Prompt na podsumowanie wycieczki ___________________________________________________ 581 
179. Prompt na komunikat dla rodziców _____________________________________________________ 581 
180. Prompt na superpakiet bezpieczeństwa ________________________________________________ 582 

Blok 10: Prompty 181–200 __________________________________________________________ 582 
181. Prompt na zajęcia „Dzień Mamy” ______________________________________________________ 582 
182. Prompt na zajęcia „Dzień Taty” ________________________________________________________ 583 
183. Prompt na laurkę dla rodziców _________________________________________________________ 583 
184. Prompt na grafikę „Rodzina” ___________________________________________________________ 583 
185. Prompt na temat „Moja rodzina” _______________________________________________________ 583 
186. Prompt na emocje w rodzinie __________________________________________________________ 584 
187. Prompt na bajkę o rodzinie ____________________________________________________________ 584 
188. Prompt na temat „Mój dom” ___________________________________________________________ 584 
189. Prompt na kartę pracy „Mój dom” ______________________________________________________ 584 
190. Prompt na temat „Moje miasto” _______________________________________________________ 585 
191. Prompt na temat „Mój region” _________________________________________________________ 585 
192. Prompt na grafikę „Moje miasto” _______________________________________________________ 585 
193. Prompt na temat „Podróże” ___________________________________________________________ 585 
194. Prompt na kartę pracy „Środki transportu” ______________________________________________ 586 
195. Prompt na grafikę „Wakacyjna podróż” _________________________________________________ 586 
196. Prompt na temat „Bezpieczne wakacje” ________________________________________________ 586 
197. Prompt na plakat „Bezpieczne wakacje” ________________________________________________ 586 
198. Prompt na wakacyjne zagadki _________________________________________________________ 587 
199. Prompt na komunikat dla rodziców przed wakacjami ____________________________________ 587 
200. Prompt na superpakiet „Wakacje” _____________________________________________________ 587 

Blok 11: Prompty 201–220 - AI i nowoczesna praca nauczyciela przedszkola __________ 588 
201. Prompt na kompletny scenariusz zajęć _________________________________________________ 588 
202. Prompt na cały tydzień pracy __________________________________________________________ 588 
203. Prompt na kartę pracy ________________________________________________________________ 588 
204. Prompt na kolorowankę _______________________________________________________________ 589 
205. Prompt na historyjkę obrazkową _______________________________________________________ 589 
206. Prompt na bajkę edukacyjną ___________________________________________________________ 589 
207. Prompt na bajkę terapeutyczną ________________________________________________________ 589 
208. Prompt na grafikę Canva AI ____________________________________________________________ 590 
209. Prompt na gazetkę przedszkolną _______________________________________________________ 590 
210. Prompt na dyplom ____________________________________________________________________ 590 
211. Prompt na komunikat dla rodziców _____________________________________________________ 590 
212. Prompt na miesięczne podsumowanie _________________________________________________ 591 
213. Prompt na plan pracy nauczyciela _____________________________________________________ 591 
214. Prompt na obserwację dziecka ________________________________________________________ 591 
215. Prompt na indywidualizację pracy______________________________________________________ 591 
216. Prompt na dziecko zdolne _____________________________________________________________ 592 
217. Prompt na dziecko nieśmiałe __________________________________________________________ 592 
218. Prompt na dziecko z trudnościami emocjonalnymi ______________________________________ 592 
219. Prompt na AI dla nauczyciela __________________________________________________________ 593 
220. Prompt na asystenta nauczyciela ______________________________________________________ 593 

Blok 12: Prompty 221–240 - Canva AI dla nauczyciela przedszkola ___________________ 594 
221. Prompt na dyplom przedszkolny _______________________________________________________ 594 
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222. Prompt na certyfikat ukończenia przedszkola ___________________________________________ 594 
223. Prompt na gazetkę grupową ___________________________________________________________ 594 
224. Prompt na plakat tematyczny __________________________________________________________ 594 
225. Prompt na dekorację drzwi sali ________________________________________________________ 595 
226. Prompt na urodzinowy plakat __________________________________________________________ 595 
227. Prompt na kalendarz urodzin __________________________________________________________ 595 
228. Prompt na plan dnia __________________________________________________________________ 595 
229. Prompt na tablicę obowiązków ________________________________________________________ 596 
230. Prompt na kodeks grupy_______________________________________________________________ 596 
231. Prompt na zaproszenie dla rodziców ___________________________________________________ 596 
232. Prompt na podziękowanie dla rodziców ________________________________________________ 596 
233. Prompt na certyfikat „Mały Odkrywca” _________________________________________________ 597 
234. Prompt na kartę motywacyjną _________________________________________________________ 597 
235. Prompt na prezentację dla rodziców ___________________________________________________ 597 
236. Prompt na grafikę Facebook ___________________________________________________________ 597 
237. Prompt na grafikę „Dzień Dziecka” _____________________________________________________ 598 
238. Prompt na gazetkę sezonową __________________________________________________________ 598 
239. Prompt na zestaw materiałów Canva AI ________________________________________________ 598 
240. Prompt na Canva AI Master ____________________________________________________________ 599 

Blok 13: Prompty 241–260 - Karty pracy, kolorowanki, matematyka i materiały do druku
 ___________________________________________________________________________________ 599 

241. Prompt na kartę pracy „Połącz w pary” _________________________________________________ 599 
242. Prompt na kartę pracy „Znajdź różnice” ________________________________________________ 600 
243. Prompt na kolorowankę edukacyjną ____________________________________________________ 600 
244. Prompt na kolorowankę XXL ___________________________________________________________ 600 
245. Prompt na labirynt ____________________________________________________________________ 600 
246. Prompt na ćwiczenia grafomotoryczne _________________________________________________ 601 
247. Prompt na ćwiczenia ręki ______________________________________________________________ 601 
248. Prompt na liczenie ____________________________________________________________________ 601 
249. Prompt na cyfry ______________________________________________________________________ 601 
250. Prompt na figury geometryczne ________________________________________________________ 602 
251. Prompt na sekwencje i rytmy __________________________________________________________ 602 
252. Prompt na porównywanie wielkości ____________________________________________________ 602 
253. Prompt na klasyfikowanie _____________________________________________________________ 602 
254. Prompt na kodowanie dla początkujących ______________________________________________ 603 
255. Prompt na kodowanie na dywanie _____________________________________________________ 603 
256. Prompt na sudoku obrazkowe _________________________________________________________ 603 
257. Prompt na wykreślankę obrazkową _____________________________________________________ 603 
258. Prompt na quiz obrazkowy ____________________________________________________________ 604 
259. Prompt na pakiet kart pracy ___________________________________________________________ 604 
260. Prompt na generator materiałów do druku ______________________________________________ 605 

Blok 14: Prompty 261–280 - Bajki terapeutyczne, emocje i wsparcie dziecka __________ 605 
261. Prompt na bajkę o nieśmiałości ________________________________________________________ 605 
262. Prompt na bajkę o rozstaniu z rodzicem ________________________________________________ 606 
263. Prompt na bajkę o złości ______________________________________________________________ 606 
264. Prompt na bajkę o strachu _____________________________________________________________ 606 
265. Prompt na bajkę o zazdrości ___________________________________________________________ 606 
266. Prompt na historyjkę społeczną „Czekam na swoją kolej” ________________________________ 607 
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267. Prompt na historyjkę społeczną „Przegrywanie” _________________________________________ 607 
268. Prompt na historyjkę społeczną „Nowy kolega” _________________________________________ 607 
269. Prompt na bajkę o przyjaźni ___________________________________________________________ 607 
270. Prompt na bajkę o akceptacji __________________________________________________________ 608 
271. Prompt na rozmowę o emocjach _______________________________________________________ 608 
272. Prompt na karty emocji _______________________________________________________________ 608 
273. Prompt na zabawy wyciszające ________________________________________________________ 608 
274. Prompt na ćwiczenia oddechowe ______________________________________________________ 609 
275. Prompt na bajkę relaksacyjną _________________________________________________________ 609 
276. Prompt na wsparcie dziecka nieśmiałego _______________________________________________ 609 
277. Prompt na wsparcie dziecka lękowego _________________________________________________ 609 
278. Prompt na komunikat dla rodziców _____________________________________________________ 610 
279. Prompt na pakiet emocjonalny ________________________________________________________ 610 
280. Prompt na AI-terapeutę nauczyciela ___________________________________________________ 611 

Blok 15: Prompty 281–300 - Dokumentacja, rodzice i organizacja pracy nauczyciela __ 611 
281. Prompt na komunikat do rodziców _____________________________________________________ 611 
282. Prompt na informację o wydarzeniu ____________________________________________________ 612 
283. Prompt na podziękowanie dla rodziców ________________________________________________ 612 
284. Prompt na miesięczną informację dla rodziców _________________________________________ 612 
285. Prompt na plan pracy grupy ___________________________________________________________ 612 
286. Prompt na tygodniowy plan pracy ______________________________________________________ 613 
287. Prompt na obserwację dziecka ________________________________________________________ 613 
288. Prompt na analizę obserwacji _________________________________________________________ 613 
289. Prompt na diagnozę gotowości szkolnej ________________________________________________ 613 
290. Prompt na sprawozdanie nauczyciela __________________________________________________ 614 
291. Prompt na ewaluację zajęć ____________________________________________________________ 614 
292. Prompt na ankietę dla rodziców________________________________________________________ 614 
293. Prompt na organizację uroczystości ____________________________________________________ 614 
294. Prompt na scenariusz zebrania z rodzicami _____________________________________________ 615 
295. Prompt na notatkę służbową __________________________________________________________ 615 
296. Prompt na raport z wydarzenia _________________________________________________________ 615 
297. Prompt na plan współpracy z rodzicami ________________________________________________ 615 
298. Prompt na organizację wycieczki _______________________________________________________ 616 
299. Prompt na pakiet dokumentów ________________________________________________________ 616 
300. Prompt na asystenta dokumentacji ____________________________________________________ 617 

Blok 16: Prompty 301–320 - Promocja przedszkola, prezentacje, kronika i media 
społecznościowe __________________________________________________________________ 617 

301. Prompt na prezentację dla rodziców ___________________________________________________ 617 
302. Prompt na szkolenie dla rodziców ______________________________________________________ 618 
303. Prompt na warsztaty rodzinne _________________________________________________________ 618 
304. Prompt na wpis do kroniki _____________________________________________________________ 618 
305. Prompt na fotorelację _________________________________________________________________ 618 
306. Prompt na post Facebook _____________________________________________________________ 619 
307. Prompt na post Instagram _____________________________________________________________ 619 
308. Prompt na aktualność na stronę WWW _________________________________________________ 619 
309. Prompt na opis galerii zdjęć ___________________________________________________________ 619 
310. Prompt na promocję rekrutacji ________________________________________________________ 620 
311. Prompt na prezentację placówki _______________________________________________________ 620 
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312. Prompt na dzień otwarty ______________________________________________________________ 620 
313. Prompt na grafikę promocyjną _________________________________________________________ 620 
314. Prompt na folder informacyjny _________________________________________________________ 621 
315. Prompt na newsletter _________________________________________________________________ 621 
316. Prompt na kampanię informacyjną _____________________________________________________ 621 
317. Prompt na relację z uroczystości _______________________________________________________ 621 
318. Prompt na plan publikacji _____________________________________________________________ 622 
319. Prompt na pakiet promocyjny __________________________________________________________ 622 
320. Prompt na AI marketing managera przedszkola __________________________________________ 623 

Blok 17: Prompty 321–340 - ChatGPT, Gemini, Copilot i AI w pracy nauczyciela 
przedszkola _______________________________________________________________________ 623 

321. Prompt na asystenta nauczyciela przedszkola __________________________________________ 623 
322. Prompt na generator scenariuszy ______________________________________________________ 624 
323. Prompt na generator tygodnia pracy ____________________________________________________ 624 
324. Prompt na generator bajek ____________________________________________________________ 624 
325. Prompt na generator zagadek __________________________________________________________ 624 
326. Prompt na generator quizów ___________________________________________________________ 625 
327. Prompt na generator kart pracy ________________________________________________________ 625 
328. Prompt na Canva AI ___________________________________________________________________ 625 
329. Prompt na generowanie obrazów AI ____________________________________________________ 625 
330. Prompt na kolorowanki AI _____________________________________________________________ 626 
331. Prompt na film edukacyjny ____________________________________________________________ 626 
332. Prompt na film w Canva _______________________________________________________________ 626 
333. Prompt na piosenkę AI ________________________________________________________________ 626 
334. Prompt na piosenkę do Suno AI ________________________________________________________ 627 
335. Prompt na rymowanki _________________________________________________________________ 627 
336. Prompt na prezentację AI ______________________________________________________________ 627 
337. Prompt na automatyzację pracy _______________________________________________________ 627 
338. Prompt na Gemini ____________________________________________________________________ 628 
339. Prompt na Copilot ____________________________________________________________________ 628 
340. Prompt na AI Master dla nauczyciela ___________________________________________________ 629 

Blok 18: Prompty 341–365 - Najpotężniejsze superprompty AI dla nauczyciela 
przedszkola _______________________________________________________________________ 629 

341. Prompt na miesięczny plan pracy ______________________________________________________ 629 
342. Prompt na cały rok szkolny ____________________________________________________________ 630 
343. Prompt na projekt edukacyjny _________________________________________________________ 630 
344. Prompt na innowację pedagogiczną ____________________________________________________ 630 
345. Prompt na dzieci ze SPE _______________________________________________________________ 630 
346. Prompt na dziecko w spektrum autyzmu ________________________________________________ 631 
347. Prompt na dziecko z ADHD ____________________________________________________________ 631 
348. Prompt na awans zawodowy __________________________________________________________ 631 
349. Prompt na portfolio nauczyciela _______________________________________________________ 631 
350. Prompt na e-book dla rodziców ________________________________________________________ 632 
351. Prompt na szkolenie dla nauczycieli ____________________________________________________ 632 
352. Prompt na warsztaty dla rodziców _____________________________________________________ 632 
353. Prompt na plan adaptacji _____________________________________________________________ 632 
354. Prompt na plan poprawy funkcjonowania grupy _________________________________________ 633 
355. Prompt na organizację roku szkolnego __________________________________________________ 633 
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356. Prompt na generator pomocy dydaktycznych ___________________________________________ 633 
357. Prompt na projekt sali przedszkolnej ___________________________________________________ 633 
358. Prompt na organizację wydarzenia _____________________________________________________ 634 
359. Prompt na generator grantów __________________________________________________________ 634 
360. Prompt na superpakiet miesięczny _____________________________________________________ 634 
361. Prompt na asystenta dyrektora przedszkola _____________________________________________ 635 
362. Prompt na asystenta nauczyciela roku _________________________________________________ 635 
363. Prompt na generator wszystkiego ______________________________________________________ 636 
364. Prompt na ekspertów AI _______________________________________________________________ 637 
365. PROMPT KRÓL – NAJPOTĘŻNIEJSZY PROMPT CAŁEGO E-BOOKA _________________________ 638 

DODATEK J - 100 PROMPTÓW DO KART PRACY DLA PRZEDSZKOLA _____________ 640 

Wstęp _____________________________________________________________________________ 640 

CZĘŚĆ 1 - MATEMATYKA ___________________________________________________________ 640 

CZĘŚĆ 2 - LOGICZNE MYŚLENIE ____________________________________________________ 641 

CZĘŚĆ 3 - KONCENTRACJA UWAGI _________________________________________________ 643 

CZĘŚĆ 4 - EMOCJE _________________________________________________________________ 644 

CZĘŚĆ 5 - PRZYRODA ______________________________________________________________ 645 

CZĘŚĆ 6 - PORY ROKU _____________________________________________________________ 646 

CZĘŚĆ 7 - LITERY __________________________________________________________________ 647 

CZĘŚĆ 8 - PRZYGOTOWANIE DO SZKOŁY ____________________________________________ 648 

CZĘŚĆ 9 - GRAFOMOTORYKA _______________________________________________________ 649 

CZĘŚĆ 10 - SPE – SPECJALNE POTRZEBY EDUKACYJNE ______________________________ 650 

DODATEK K - 120 PROMPTÓW DO PRAC PLASTYCZNYCH DLA PRZEDSZKOLA ___ 652 

CZĘŚĆ 1 - PRACE PLASTYCZNE 1–20 - WIOSNA I PRZYRODA _________________________ 652 
1. Wiosenne drzewko ______________________________________________________________________ 652 
2. Tulipan z dłoni __________________________________________________________________________ 653 
3. Bocian wracający z Afryki ________________________________________________________________ 654 
4. Kolorowy motyl _________________________________________________________________________ 654 
5. Biedronka z talerzyka papierowego _______________________________________________________ 655 
6. Pszczoła przyjaciel przyrody _____________________________________________________________ 656 
7. Łąka pełna kwiatów _____________________________________________________________________ 656 
8. Żaba na stawie _________________________________________________________________________ 657 
9. Chmurka deszczowa ____________________________________________________________________ 658 
10. Tęcza _________________________________________________________________________________ 658 
11. Krokus ________________________________________________________________________________ 659 
12. Przebiśnieg____________________________________________________________________________ 659 
13. Słońce z papierowych promieni _________________________________________________________ 659 
14. Gniazdo bociana ______________________________________________________________________ 660 
15. Kaczuszka ____________________________________________________________________________ 660 
16. Drzewo czterech pór roku ______________________________________________________________ 660 
17. Marchewka z papieru __________________________________________________________________ 660 
18. Kosz owoców __________________________________________________________________________ 660 
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19. Jeż z liści ______________________________________________________________________________ 661 
20. Wiosenny ogródek _____________________________________________________________________ 661 

CZĘŚĆ 2 - PRACE PLASTYCZNE 21–40 - LATO, WAKACJE I PODRÓŻE __________________ 661 
21. Słoneczko z talerzyka papierowego ______________________________________________________ 661 
22. Plaża marzeń __________________________________________________________________________ 662 
23. Muszelka wakacyjna ___________________________________________________________________ 663 
24. Statek na morzu _______________________________________________________________________ 663 
25. Latarnia morska _______________________________________________________________________ 664 
26. Lody owocowe ________________________________________________________________________ 665 
27. Arbuz _________________________________________________________________________________ 665 
28. Wakacyjny balon ______________________________________________________________________ 666 
29. Mewa nad morzem ____________________________________________________________________ 667 
30. Wakacyjna pocztówka _________________________________________________________________ 667 
31. Rybka w akwarium _____________________________________________________________________ 668 
32. Delfin _________________________________________________________________________________ 669 
33. Żaglówka _____________________________________________________________________________ 669 
34. Letni ogród ____________________________________________________________________________ 670 
35. Słonecznik ____________________________________________________________________________ 670 
36. Wakacyjny plecak _____________________________________________________________________ 670 
37. Zamek z piasku ________________________________________________________________________ 671 
38. Podwodny świat _______________________________________________________________________ 671 
39. Papuga tropikalna _____________________________________________________________________ 671 
40. Wakacyjna mapa marzeń _______________________________________________________________ 672 

CZĘŚĆ 3 - PRACE PLASTYCZNE 41–60 - JESIEŃ ______________________________________ 672 
41. Jesienne drzewo z odcisków dłoni _______________________________________________________ 672 
42. Liść z bibuły ___________________________________________________________________________ 673 
43. Jeż z liści ______________________________________________________________________________ 674 
44. Wiewiórka z papieru ___________________________________________________________________ 674 
45. Dynia _________________________________________________________________________________ 675 
46. Kosz jesiennych darów _________________________________________________________________ 676 
47. Kasztanowy ludzik _____________________________________________________________________ 676 
48. Żołędzie ______________________________________________________________________________ 677 
49. Grzyby w lesie _________________________________________________________________________ 678 
50. Parasolka _____________________________________________________________________________ 678 
51. Chmurka deszczowa ___________________________________________________________________ 679 
52. Jarzębina _____________________________________________________________________________ 679 
53. Sowa _________________________________________________________________________________ 680 
54. Lis ____________________________________________________________________________________ 680 
55. Jesienny bukiet ________________________________________________________________________ 680 
56. Dąb __________________________________________________________________________________ 681 
57. Jesienny krajobraz _____________________________________________________________________ 681 
58. Wóz z warzywami ______________________________________________________________________ 681 
59. Strach na wróble ______________________________________________________________________ 682 
60. Jesienny kolaż _________________________________________________________________________ 682 

CZĘŚĆ 4 - PRACE PLASTYCZNE 61–80 - ZIMA, MIKOŁAJ I BOŻE NARODZENIE __________ 683 
61. Bałwanek z płatków kosmetycznych _____________________________________________________ 683 
62. Płatek śniegu __________________________________________________________________________ 684 
63. Zimowe drzewo ________________________________________________________________________ 684 
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64. Pingwin _______________________________________________________________________________ 685 
65. Renifer Rudzik _________________________________________________________________________ 686 
66. Mikołaj ________________________________________________________________________________ 686 
67. Choinka ______________________________________________________________________________ 687 
68. Bombka ______________________________________________________________________________ 688 
69. Gwiazda betlejemska __________________________________________________________________ 688 
70. Szopka bożonarodzeniowa _____________________________________________________________ 689 
71. Rękawiczki zimowe ____________________________________________________________________ 690 
72. Czapka zimowa________________________________________________________________________ 690 
73. Sanki _________________________________________________________________________________ 690 
74. Domek w śniegu _______________________________________________________________________ 691 
75. Miś polarny ___________________________________________________________________________ 691 
76. Igloo __________________________________________________________________________________ 691 
77. Bałwanek z rolki po papierze ____________________________________________________________ 692 
78. Świąteczny wieniec ____________________________________________________________________ 692 
79. Prezent pod choinkę ___________________________________________________________________ 692 
80. Zimowy kolaż __________________________________________________________________________ 693 

CZĘŚĆ 5 - PRACE PLASTYCZNE 81–100 - RODZINA, EMOCJE, POLSKA I UROCZYSTOŚCI693 
81. Serce dla mamy _______________________________________________________________________ 693 
82. Bukiet dla mamy _______________________________________________________________________ 694 
83. Krawat dla taty ________________________________________________________________________ 695 
84. Medal Super Taty ______________________________________________________________________ 695 
85. Moja rodzina __________________________________________________________________________ 696 
86. Drzewo rodzinne _______________________________________________________________________ 697 
87. Słoik dobrych emocji ___________________________________________________________________ 697 
88. Emocjonalna tęcza ____________________________________________________________________ 698 
89. Kwiat przyjaźni ________________________________________________________________________ 699 
90. Dłoń pomocy __________________________________________________________________________ 699 
91. Talerz zdrowego żywienia _______________________________________________________________ 700 
92. Piramida zdrowia ______________________________________________________________________ 700 
93. Sygnalizator świetlny ___________________________________________________________________ 701 
94. Przejście dla pieszych __________________________________________________________________ 702 
95. Flaga Polski ___________________________________________________________________________ 702 
96. Godło Polski __________________________________________________________________________ 703 
97. Moja miejscowość _____________________________________________________________________ 703 
98. Dzień Dziecka _________________________________________________________________________ 704 
99. Dyplom małego artysty _________________________________________________________________ 705 
100. Kapsuła wspomnień __________________________________________________________________ 705 

CZĘŚĆ 6 - PRACE PLASTYCZNE 101–120 - EKOLOGIA, KOSMOS, DINOZAURY, BAJKI, AI I 
PROJEKTY SPECJALNE _____________________________________________________________ 706 

101. Planeta Ziemia _______________________________________________________________________ 706 
102. Kosz do segregacji ____________________________________________________________________ 707 
103. Eko-drzewo __________________________________________________________________________ 707 
104. Rakieta kosmiczna ___________________________________________________________________ 708 
105. Układ Słoneczny _____________________________________________________________________ 709 
106. Ufoludek _____________________________________________________________________________ 709 
107. Dinozaur z papieru ____________________________________________________________________ 710 
108. Wulkan dinozaurów ___________________________________________________________________ 711 
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109. Smok z bajki _________________________________________________________________________ 711 
110. Zamek księżniczki ____________________________________________________________________ 712 
111. Pacynka teatralna ____________________________________________________________________ 713 
112. Maska teatralna ______________________________________________________________________ 713 
113. Klaun cyrkowy ________________________________________________________________________ 714 
114. Balon cyrkowy________________________________________________________________________ 715 
115. Robot przyszłości _____________________________________________________________________ 715 
116. Mój pierwszy komputer _______________________________________________________________ 716 
117. Robot AI _____________________________________________________________________________ 717 
118. Sensoryczna tęcza ___________________________________________________________________ 717 
119. Drzewo grupy ________________________________________________________________________ 718 
120. Wielki projekt „Nasze Przedszkole Marzeń” _____________________________________________ 719 

ZAKOŃCZENIE DODATKU K _________________________________________________________ 720 

DODATEK Q - 120 PROMPTÓW DO ZABAW RUCHOWYCH _______________________ 721 

CZĘŚĆ 1 - PROMPTY 1–20 - ZABAWY 5-MINUTOWE __________________________________ 721 
PROMPT 1 – Zwierzęta z dżungli ____________________________________________________________ 721 
PROMPT 2 – Podłoga to lawa _______________________________________________________________ 722 
PROMPT 3 – Kolorowy wyścig ______________________________________________________________ 722 
PROMPT 4 – Lecące samoloty ______________________________________________________________ 723 
PROMPT 5 – Zaczarowany posąg ____________________________________________________________ 723 
PROMPT 6 – Wesołe żabki __________________________________________________________________ 724 
PROMPT 7 – Baloniki ______________________________________________________________________ 724 
PROMPT 8 – Szybki pociąg _________________________________________________________________ 725 
PROMPT 9 – Taniec kolorów ________________________________________________________________ 725 
PROMPT 10 – Pogoda ______________________________________________________________________ 726 
PROMPT 11 – Małe myszki _________________________________________________________________ 726 
PROMPT 12 – Skaczące piłeczki ____________________________________________________________ 727 
PROMPT 13 – Wesołe roboty _______________________________________________________________ 727 
PROMPT 14 – Zwierzęce kroki ______________________________________________________________ 727 
PROMPT 15 – Skrzydła motyla ______________________________________________________________ 728 
PROMPT 16 – Poszukiwacze skarbów _______________________________________________________ 728 
PROMPT 17 – Rakieta startuje ______________________________________________________________ 728 
PROMPT 18 – Spacer po linie _______________________________________________________________ 729 
PROMPT 19 – Tropiciele śladów ____________________________________________________________ 729 
PROMPT 20 – Wesoły marsz ________________________________________________________________ 729 

CZĘŚĆ 2 - PROMPTY 21–40 - ZABAWY 10-MINUTOWE ________________________________ 730 
PROMPT 21 – Safari w przedszkolu __________________________________________________________ 730 
PROMPT 22 – Kosmiczna wyprawa __________________________________________________________ 731 
PROMPT 23 – Piraci i skarb _________________________________________________________________ 731 
PROMPT 24 – Wyspa dinozaurów ___________________________________________________________ 732 
PROMPT 25 – Poszukiwacze skarbów _______________________________________________________ 732 
PROMPT 26 – Leśna przygoda ______________________________________________________________ 733 
PROMPT 27 – Zwierzęcy tor przeszkód_______________________________________________________ 733 
PROMPT 28 – Podróż pociągiem ____________________________________________________________ 733 
PROMPT 29 – Misja ratunkowa _____________________________________________________________ 734 
PROMPT 30 – Superbohaterowie ___________________________________________________________ 734 
PROMPT 31 – Lot balonem _________________________________________________________________ 735 
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PROMPT 32 – Morska wyprawa _____________________________________________________________ 735 
PROMPT 33 – Wyprawa na biegun __________________________________________________________ 736 
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